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OZNAMENI LEKARUM

Vazené lékarky a vazeni lékafi,

chceme vas informovat o zméné vysetfovani gestacniho diabetu od 1.12.2011, Sulivan(v test
nahrazujeme vysetienim oGTT (Oralni glukdzovy toleranéni test). Podle doporuceni Ceské
diabetologické spolec¢nosti se pro vysetfovani gestacniho diabetu Sulivan(lv test jiZ nedoporucuje (viz.
http://www.diab.cz/dokumenty/tehotenstvi.pdf ). Hodnoceni vysledkd oGTT u téhotnych Zen je

uvedeno v nasledujici tabulce:

Odbér Ref. rozmezi Interpretace
3,60 - 5,59 mmol/l Vylou¢eni DM
1. odbér ( nala¢no) 5,60 — 6,99 Prediabetes
27,00 mmol/l DM
2.odbér (po 1 hod.) <8,80 mmol/l Vylou¢eni DM
< 7,70 mmol/l Vylou¢eni DM
3. odbér (po 2 hod.) > 7,70 mmol/l gesta¢ni DM

Podrobné informace k testu najdete na nasich webovych strankach pod timto odkazem:
http://www.dl.cz/Listy_metod/oGTT.pdf.

Zaroven vam posilame instrukce pro pacienty. Tento dokument je vytvoren pro vétsi
informovanost pacientl a tim i zlep3eni preanalytické faze vysetieni. Laboratofi bude slouZit jako
doklad o tom, Ze pacient byl sezndmen s pribéhem vysetreni.

Protoze bychom chtéli, aby pacienti odeslani na vySetfeni oGTT od 1.12.2011 méli instrukce-
pouceni s sebou zdroven se zddankou o vySetreni, Zzaddme vas o spoluprdci. Formular Ize vytisknout

z nasich internetovych stranek, naleznete jej v odkazu dokumenty ke stazeni pod ndzvem Instrukce
OGTT nebo vam je na pozadani zasleme.

Dékujeme za pochopeni a spolupraci.

MUDr.Jana ProkesSova

V Teplicich 25.listopadu 2011 jednatelka
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Priloha: Formular Instrukce oGTT
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